
 

 

 
Der Verein vitamin R – Zentrum für Familie, Soziales und Gesundheit lädt sehr 

herzlich zu einem Vortrag mit Austausch und Gespräch ein 
 

„Will kommen anstatt Muss bleiben! 

Wie eine sanfte Eingewöhnung in Krippe, Kita, 
Kiga & Co gelingt.“ 

Tränen und Abschiedsschmerz sind normal und gehören dazu." - Ein Satz, den viele 
Eltern zu hören bekommen, wenn es um die Eingewöhnung ihres Kindes geht. 
Was wir aber heute wissen ist: Eine Eingewöhnung muss nicht schmerzhaft sein! Wenn 
wir gewisse Punkte beachten und beginnen neue Wege zu gehen, geht Eingewöhnung 
auch ganz anders! Leicht und sanft. Denn in Beziehung und im individuellen Tempo in 
einer familienergänzenden Einrichtung anzukommen, das ist das neue Normal. 
 
Dieser Abend gibt hilfreiche Impulse, wie das sanfte Ankommen für Kinder (und für 
Eltern) in Krippe, Kita, Kiga&Co gelingen kann. 

 

 
 
Termin: Donnerstag, 13. März 2025 
Uhrzeit:  17.00 
Ort:  Mehrzweckraum vitamin R, Neue Heimat 24, Radenthein 
Beitrag: € 10.- (€ 5.- mit der Kärntner Familienkarte über den Elternbonus) 

 
Anmeldungen bitte bis Montag, 10. März 2025 im Büro unter 04246-4920! 

 

 

Der Vortrag wird vom Familienreferat des Landes Kärnten gefördert. 
 

Verein vitamin R – Zentrum für Familie, Soziales und Gesundheit 

Neue Heimat 24, 9545 Radenthein, 04246-4920 
office@vitamin-r.at www.vitamin-r.at 

Franziska Ebner-Ptok 
Dipl. Elementarpädagogin, SAFE- und 
Familienmentorin, Pikler Pädagogin 
i.A., Psychosoziale Beraterin i.A.u.S. 
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